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Fundusze Norweskie wspierajg nowatorskie inicjatywy zwigzane z
dziedzing ptodnosci

W Polsce, gdzie populacja wynosi 38 milionéw, jedynie ponad 100 lekarzy specjalizuje sie w
dziedzinie medycyny rozrodu, co znacznie utrudnia dostep do specjalistycznej opieki.
Problematyka nieptodnosci rosnie rowniez z powodu opdzniania decyzji o macierzynstwie oraz
wystepowania choréb cywilizacyjnych. W odpowiedzi na wyzwania, z jakimi od dtuzszego czasu
borykaja sie osoby planujace powiekszenie rodziny, polscy przedsiebiorcy i naukowcy
opracowali innowacyjng aplikacje do monitorowania dni ptodnych. Projekt ten uzyskat wsparcie
finansowe z dziatan realizowanych przez Polska Agencje Rozwoju Przedsiebiorczosci (PARP) w
ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego.

Zaburzen ptodnosci doswiadcza jedna na pie¢ par. Zgodnie z danymi Gtéwnego Urzedu
Statystycznego (GUS), w Polsce w catym 2022 roku urodzito sie niewiele ponad 305 tys. dzieci. W
obliczu ograniczonego dostepu do specjalistow, istotnym wyzwaniem stato sie zagwarantowanie
osobom planujgcym powiekszenie rodziny odpowiedniej profilaktyki, a takze dostepu do leczenia
w obszarze zdrowia reprodukcyjnego. W odpowiedzi na pojawiajgce sie potrzeby powstat projekt
LInternacjonalizacja i rozwdj innowacyjnosci aplikacji mobilnej wspierajgcej ptodnos¢ oraz starania

o cigze", ktéry znaczgco przyczynit sie do poprawy komfortu zycia par pragnacych zostac
rodzicami.

Projekt ten zostat zrealizowany przez firme Lifebite Katarzyna Goch, ktéra znalazta sie w gronie
beneficjentow dziatania ,,Schemat matych grantéw dla przedsiebiorczych kobiet”, w obszarze
tematycznym: technologie poprawiajgce jako$¢ zycia. Projekt realizowany w ramach Funduszy
Norweskich uzyskat dofinansowanie w wysokoéci 120 522,74 euro. Srodki przeznaczono na
rozwiniecie innowacyjnej aplikacji iYoni, ktéra znaczgco wptyneta na jakos¢ zycia par starajacych
sie o dziecko. Aplikacja oferuje wsparcie poprzez dostarczanie rzetelnej wiedzy na temat
ptodnosci, personalizowanych rekomendacji profilaktycznych, usprawniania nawykow
zdrowotnych oraz udzielania wsparcia psychologicznego w trudnych momentach zwigzanych z
planowaniem wspoétzycia w okreslonych dniach cyklu.

Narzedzie oparte na modelu sztucznej inteligencji, umozliwia precyzyjne prognozowanie ptodnosci
oraz wczesne wykrywanie jej zaburzen, osiggajgc imponujgcg doktadnos¢ na poziomie okoto 91%.

—taczymy technologie, medycyne i Al, by wspiera¢ ptodnos¢ i leczenie nieptodnosci oraz utatwié
parom dbanie o zycie intymne. Ograniczamy stres i koszty zwigzane ze zbednymi wizytami i
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procedurami, zapewniajgc profesjonalne wsparcie w zasiegu reki i w komfortowych warunkach —
mowi Katarzyna Goch, CEO iYoni App — Otrzymalismy dofinansowanie z Funduszy Norweskich na
rozwdj innowacyjnych funkcji aplikacji i przygotowanie do internacjonalizacji. | to byto krokiem
milowym w naszym rozwoju. Dzieki temu wsparciu wprowadziliémy funkcje medyczne, ktére
umozliwity autodiagnoze ptodnosci, ocene badan oraz leczenia nieptodnosci. Efekty projektu
realizowanego w ramach grantéw norweskich procentujg do dzi$ — dodaje Katarzyna Goch.

Aplikacja oferuje dwie kluczowe funkcje: iYoni MED — umozliwiajgcg autodiagnoze i planowanie
leczenia nieptodnosci oraz iYoni dla Par — wspierajaca relacje i zycie intymne. Do marca 2023 roku
zainstalowato jg ponad 130 tysiecy uzytkownikéw ze 176 krajow, zdobywajgc ogromng
popularnos¢ dzieki rozlegtemu zasiegowi i Sredniej ocenie na poziomie 4,7/5.

Norweskie granty

Projekt ,Internacjonalizacja i rozwdj innowacyjnosci aplikacji mobilnej wspierajacej ptodnos¢ oraz
starania o cigze” dofinansowano z programu , Rozwdj przedsiebiorczosci i innowacje” w ramach
Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021 i Mechanizmu Finansowego Europejskiego
Obszaru Gospodarczego 2014-2021. Srodki pochodzity ze ,,Schematu matych grantéw dla
przedsiebiorczych kobiet”, ktérego celem byto zwiekszenie konkurencyjnosci przedsiebiorcéw
poprzez opracowanie albo opracowanie i wdrozenie innowacji w jednym z trzech obszardéw:
technologie przyjazne srodowisku, innowacje w obszarze waéd srédlgdowych lub morskich oraz
technologie poprawiajgce jakos¢ zycia.

Fundusze Norweskie stanowity wsparcie dla mikro, matych i srednich przedsiebiorstw realizujgcych

projekty na terenie Polski, odgrywajac istotng role w norweskim zaangazowaniu na rzecz rozwoju
Europy o wyznaczonym kierunku proekologicznym, konkurencyjnym i spotecznie zintegrowanym.
Jednoczesnie fundusze petnity kluczowa role w redukowaniu nieréwnosci spotecznych i
gospodarczych oraz promowaty wspétprace z paristwami beneficjentami z Europy Srodkowej,
Potudniowej i obszaru Morza Battyckiego.

Projekt , Internacjonalizacja i rozwdj innowacyjnosci aplikacji mobilnej wspierajgcej ptodnos¢ oraz
starania o cigze” pozostaje aktualnym przyktadem innowacyjnego podejscia, dgzgcego do poprawy
jakosci zycia i zdrowia kobiet. Inicjatywa ta odegrata istotng role w poszerzaniu dostepu kobiet do
profesjonalnego wsparcia podczas staran o cigze, a takze w procesie diagnostyki i leczenia
nieptodnosci — bez wzgledu na miejsce zamieszkania i status ekonomiczny.
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